
 
Сценарный план проведения 

тематического дня 
«День Подснежника» 

Подготовила: воспитатель Лубенцева Т.Р. 

 Цель: создать условия для обогащения представлений детей  о весеннем 
первоцвете-подснежнике.                                          
Задача:   

 Развивать любознательность, познавательную мотивацию, 
предпосылки ценностно-смыслового восприятия и понимания  мира 
природы, музыкального и изобразительного искусства; 

 развивать самостоятельность в творческой деятельности детей при 
создании предметных и сюжетных композиций, дополняя их деталями, 
обогащающими изображение; 

 способствовать обогащению активного словаря детей (подснежник, 
Красная книга, первоцветы) в процессе знакомства с книжной 
культурой, детской литературой; умению  поддерживать беседу,  
отвечая на вопросы полным ответом; 

 создать условия для  развития взаимодействия ребёнка с взрослыми и 
сверстниками, эмоциональной отзывчивости, сопереживания,  
доброжелательного отношения к окружающему миру природы. 

Предварит работа 
 Загадывание загадок.  
 Рассматривание иллюстраций. 
 Беседа.  
 Пальчиковая гимнастика. 
 Прослушивание музыки.  
 Чтение стихотворений. 
 Просмотр отрывка из мультфильма 12 месяцев. 
 Словарная работа 

Режимный момент Содержание совместной деятельности 
Утро. Прием детей Загадка «Пробивается росток,  

Удивительный цветок. 
Из-под снега вырастает, 
Раньше всех весну встречает….» 
(Приложение 1) 

Перед НОД  Пальчиковая игра «Цветок». 
(Приложение №2) 

Музыкальная деятельность(на 
занятии) 

Прослушивание музыкального произведения  
«Весна».     

Перед прогулкой Чтение стихотворение «Подснежник» Е.Серова 
Познавательная беседа «Почему подснежник так 
назвали?» 
(Приложение №3) 



После прогулки  Легенда о подснежнике                                                                          
(Приложение №4) 

После сна Путешествие по страницам Красной книги. 
 Чтение стихотворение Г.Моловик. 
(Приложение №  5) 

Перед ужином Просмотр отрывка из сказки «12 месяцев» 
Вечером после ужина Мастер-класс с родителями «Весенний цветок»  

  Выставка-вернисаж «Подснежники» 

     

 

 



Приложение № 1 
Загадка 

Пробивается росток,  
Удивительный цветок. 

Из-под снега вырастает, 
                                 Раньше всех весну встречает     (Подснежник) 

            

Приложение №2 

Пальчиковая игра «Цветок» 

 

Наши красные 
цветочки  

прижимаем локти друг к другу, смыкаем 
кисти в виде лодочки) 

Распускают 
лепесточки 

потом раскрываются в виде чаши, перед 
лицом 

Ветерок немножко 
дышит 

затем кисти движутся против часовой 
стрелки и потом по часовой стрелке 

Лепестки колышет кисти рук наклоняются влево и вправо 
Наши красные 
цветочки  

прижимаем локти друг к другу, смыкаем 
кисти в виде лодочки 

Закрывают лепесточки показать пальчиками, как лепестки 
закрываются 

Они тихо засыпают, 

И головкою кивают. 

головы опускают вниз 

  



 

         

Приложение № 3            

Подснежник 

 

Выглянул подснежник 
В полутьме лесной — 
Маленький разведчик, 
Посланный весной; 
Пусть еще над лесом 
Властвуют снега, 
Пусть лежат под снегом 
Сонные луга; 
Пусть на спящей речке 
Неподвижен лед, — 
Раз пришел разведчик, 
И весна придет! 

Е.Серова 
Познавательная беседа «Почему подснежник так назвали?» 

  
 Какие цветы в лесу появляются первыми? В каком месяце? 
  На что похожи эти чудные цветы?   Какие цветом   цветки у 

подснежника? 
 Как вы думаете, почему их так назвали?  
  Какие стихи вы знаете про подснежник? 

19 апреля день  подснежника. Этот цветочек получил такое название  - 
«подснежник». Потому что он растет из под снега - «под-снеж-ник». это 
маленькое растение может выдержать даже большой десятиградусный мороз.  
Подснежники (Galanthus) самые красивые весенние цветы, но как уже всем 
известно, их еще называют «предвестниками весны».  
На первый взгляд, все подснежники, одинаковы, но это не так. Во всем мире 
существует более 100 видов подснежников. Например, есть разновидность, у 
которой лепестки немного искривлены, у другого вида лепестки "украшены" 
зелеными полосами. Есть некоторые менее распространенные сорта 
подснежников, у которых цветы в два раза крупнее, чем у обычных 
подснежников, или другой сорт, который цветет и весной и осенью. 
  Хотя они выглядят хрупкими, подснежники умеют защитить себя хорошо. Их 
луковицы ядовиты, так что ни один грызун не смеет их трогать. Луковицы 
подснежника содержит вещества, которые представляют опасность и для 
человека. 



 
Приложение №4 

Легенда о подснежнике 

 Существуют  много легенд  про подснежник. Вот одна из них. 
Польская легенда о происхождении подснежника. На дворе стояла суровая 
зима. В избушке, стоявшая в горах, жила семья. Отец семейства пошел по свету 
в поисках работы, а жена и двое детей остались его ждать. Под конец января 
вдруг занемог мальчик и знахарка определила недуг, но для его лечения нужны 
были свежие цветы и листья. Отправилась тогда его сестра в поисках растений 
и увидела, что все кругом сковано льдом и покрыто снегом. Бросилась она на 
землю и стала горько плакать. Эти горячие и сердечные слезы девушки 
пробили снежный покров, добрались до земли и разбудили нежные цветы - 
подснежники. Они начали пробивать себе дорогу через толстый слой снега и, 
наконец, выползли на поверхность. И всюду, где плакала девочка, поднимались 
из земли белые цветы. Юная красавица нарвала их, принесла домой, и 
братишка был спасен.  



Приложение № 5  

Путешествие по страницам Красной книги. 

О подснежнике говорится, что он символизирует надежду, дружбу, невинность, 
чистоту и смирение.  
 Если подснежник лесной раньше рос во многих странах, теперь галантусов 
осталось чрезвычайно мало, поскольку люди, срывают их, чтобы сделать букет 
подснежников, ещё и нередко при этом портят луковицу, полностью приводя её 
в негодность. Подснежник лесной занесён в Красную книгу как исчезающий 
вид, а значит рвать и собирать его в лесу для того, чтобы сформировать букет 
подснежников – запрещается.   

Только снег сойдёт с опушки, — 
Воздух звонче и теплей. 
У подснежников макушки 
Снега белого белей. 
Как нежны в наряде белом 
Эти скромные цветы! 
Не срывай их между делом, 
Будь же умницею ты! 
У подснежника – цветочка 
Есть один лишь цветонос. 
Не родится сын иль дочка 
Если ты цветок унёс.  

Он не может дать отпора 
В платье беленьком цветок. 
Лишь росинками с укором                                                                                                           
В след заплачет лепесток. 
                                  Г.Меловик 
 

         

 

 

 

 

  

 


