МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА – ДЕТСКИЙ САД №7 «РОМАШКА»

Семейный 
экологический проект выходного дня
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Составила: воспитатель Клюева Т.А.

ПРОБЛЕМА: чем ель похожа на другие хвойные деревья, чем отличается?

ИГРОВАЯ МОТИВАЦИЯ: помочь детям как можно больше узнать о ели.
ЦЕЛЬ: вызвать и поддержать чувство радости открытия в совместной с родителями деятельности.
 ВИД ПРОЕКТА: информационно – практико – ориентированный.
ЗАДАЧИ:
1. Увлечь детей красотой зимней природы, обогатить эстетические впечатления.
2. Расширить представления детей об особенностях роста и развития ели, связях дерева с другими растениями и животными.
3. Познакомить с лечебными свойствами ели.

4. Уточнить и расширить представления детей о ели, научить отличать ель от сосны и лиственницы и других хвойных деревьев.
5. Развивать образную и связную речь, умение аргументировано доказывать свой ответ.
6. Воспитывать интерес и желание защищать природу, вызвать искреннее восхищение зимней природой, елью.
СРОК:  краткосрочный.

ОТКРЫТИЯ РЕБЕНКА

1. Я узнаю, что у ели вместо листьев иголки, они сохраняются на зиму.

2. Я узнаю, что ель живая: что у нее в земле корень, который в теплое время года высасывает воду и питательные вещества из почвы. По стволу и веткам движется сок, меняются иголки – старые опадают, новые отрастают.

3. Я узнаю, что ель - очень полезное дерево, т.к. издает хороший запах и очищает воздух от бактерий.

4. Я узнаю, что по разветвлениям на верхушке (мутовке) можно сосчитать, сколько ели лет (количество мутовок плюс один).
5. Я узнаю, что ель, у которой сломана верхушка  остается, живой и продолжает расти, но она уже не так стройна, как другие. Ей надо сочувствовать.

6. Я узнаю, что ель растет медленно, поэтому молодые елочки нужно беречь.

7. Я узнаю, что ель красиво выглядит во все времена года, ею постоянно можно любоваться, не срубать под Новый год.

8. Я узнаю, что о ней надо заботиться: стряхивать тяжелый снег с ее еловых лап, поливать в засуху.

9. Я узнаю, что ель является «барометром».
ЭКИПИРОВКА И РЕСУРСЫ РЕБЕНКА:
· Удобная одежда и обувь.
· Корзинка для сбора шишек.
· Блокнот или альбом для зарисовки.
· Фотоаппарат или видеокамера 

· Карандаши и т.д.
ТЕХНИКА РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА:

· Маршрут должен быть тщательно изучен взрослыми.

· Ребенок заблаговременно информируется о предстоящей деятельности (прогулке, экскурсии в парк, путешествии за город и т.д.;
· Знакомство ребенка с целью и содержанием предстоящей деятельности (куда и зачем идем, что будем делать, и зачем вести   наблюдения, что можно принести с прогулки) и т.д.
ИНСТРУКЦИЯ ПО ОХРАНЕ ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ РЕБЕНКА
· Одежда детей во избежание перегрева или переохлаждения должна соответствовать сезону и погодным условиям.
· Наличие аптечка первой помощи (если предполагается длительное пребывание на свежем воздухе в дали от дома).
· Закрепление правил общения с природой в зимний период и т.д.
ВАРИАТИВНАЯ МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ:
· Прочтите ребенку рассказы «В хвойном лесу», «Ель», «Еловый лес»  (Приложение 1, 6,  8).

· Организуйте наблюдение за елью; рассмотрите и сравните ель и сосну по внешнему виду (Приложение 7).
· Проведите исследовательскую деятельность: понюхать, потрогать, рассмотрите под лупой, семена, иголочки и  их расположение и т.д.
· Предложите детям  сравнить ветки сосны и ели и зарисовать в дневнике исследователя их отличия.
· Прочтите стихотворения о ели, заучите с ребенком наиболее понравившееся ему (Приложение 2).

· Загадайте загадки (Приложение 2)
· Фото, видеосъемка объекта ели.
· Предложите ребенку задание творческого характера: «Представь себя елочкой, чтобы ты почувствовал, какое бы было настроение в морозную; ветреную погоду и т.д.».
· Составьте вместе рассказ о ели, за которой ведете наблюдение.
· Организуйте дидактические игры (Приложение 3)
· Проведите словесное упражнение на подбор признаков и действий к слову “ель». Например: Ель, какая? (признаки) пушистая, одинокая, высокая  т.д. Ель что делает? (действия) растет, стоит, мерзнет и т.д.
· Разгадайте совместно с ребенком кроссворд (Приложение 4).

· Определите по следам, кто приходил в гости к Ели? (Приложение 5).

· Определите фрагменты, каких хвойных деревьев изображены на рисунках (Приложение 9).

· Проведите творческое задание «Живая картинка». Например:

“Если бы я был деревом” (елью, сосной и т.д.). Ребенок, подняв руки, замирает на несколько секунд, воображая, что он корнями врос в землю. Спросите: какие ощущения он испытал, будучи деревом.
· Изготовьте совместно с ребенком  поделки из семян ели, из опавших веточек и хвои.
· Оформите  настенное панно из иголочек ели, сосны;
· Организуйте аппликацию “Ветки ели, с шишками”

· Зарисуйте “Ель”, “Сосна” разными способами: штрихом (карандашом), тычком, мазком (кистью) и т.д.
· Изготовьте  новогодние композиции с использованием искусственных веток, свечей, шишек и т.д.
ПРИЛОЖЕНИЕ 1
В хвойном лесу
Самыми распространенными деревьями хвой​ного леса в средней полосе России являются ель и сосна.

Ель — одна из важнейших лесных пород. Она обычно растет на влажных низменных местах, так как влаголюбива и тенелюбива. Короткие игловидные листья-хвоинки сидят по одной очень густо и сохраняются по 5-7 лет. Плодоносить ель начинает с 25—30-ти лет в насаждениях и с 15-ти лет — на опушках, образуя шишки. Весной из спелых шишек ветер разносит крылатые легкие семена.

В густых ветвях ели ютятся птицы, строят свои домики-гнезда белки, под низко нависшими ветвями прячутся зайцы. В еловых лесах строят свои берлоги медведи.
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Очень красивы молодые елочки, похожие на лесных пионеров. Перед Новым годом люди покупают и приносят в дом елочку. Од​нако стоит ли ради нескольких праздничных дней губить ценное, неповторимое по красоте дерево? Вполне можно сберечь ель от руб​ки, используя искусственные или выбракованные елки, а также от​дельные веточки. Древесина ели находит широкое применение в хо​зяйстве. Из нее делают корпус музыкальных инструментов (пиани​но, скрипки, гитары, балалайки и т.д.), почти всю бумагу мира, духи, одеколоны и т.п. Можно сберечь еловые деревья от излиш​ней рубки для изготовления бумаги, если собирать макулатуру. 60 кг макулатуры спасает жизнь одному дереву ели, которому расти не менее 50-ти лет. А старая ненужная бумага — отличное сырье для изготовления учебников, книг, альбомов.

Сосна является красивейшим и целебнейшим деревом наших хвойных лесов. Любят сосны за их стройность, пышную зеленую макушку, бронзово-золотистый цвет стволов, особенно когда скольз​нут по ним первые лучи солнца.

В благоприятных условиях сосны достигают 45 метров высоты и 80 см в диаметре. Наиболее выносливые деревья доживают до четырехсот лет. Плодоносить сосна начинает с 10-15-ти лет на опушках и к 30-40 годам в лесу, образуя шишки, которые пахнут смолой. В сосновом лесу хорошо и легко дышится.

Смолистые вещества, выделяемые сосной, убивают все микробы, поэтому в сосновых лесах обычно располагают санатории, пионер​ские лагеря, дачи. В сосновых лесах летом много ягод (брусники, черники) и грибов — тонконогих боровиков, оранжевых рыжиков, скользких маслят, разноцветных хрупких сыроежек.

Древесина сосны — прекрасный строительный материал.

Хвоя сосны используется как источник витаминов, когда нет других зеленых растений. С этой целью готовят хвойный напиток. В ступке растирают промытую хвою из расчета 50 г на человека, заливают стаканом горячей воды, дают отстояться в течение двух часов в темном и прохладном месте, процеживают, добавляют са​хар и сразу выпивают. 
Один стакан хвойного напитка содержит столько же витаминов, сколько стакан томатного сока.

В лесу (в дуплах, в подлеске), на воде и на берегу — еще вели​кое множество всяких птиц. Так и хочется написать, что живут они там, в гармонии с природой, но это теперь не всегда так. И виноват в этом человек.

Лучше наблюдать за зверями и птицами с помощью фотоаппа​рата или кинокамеры. С их помощью можно запечатлеть и увеко​вечить все интересное и необычное. Эта приятная и полезная рабо​та имеет большое воспитательное, культурное и документальное зна​чение. Наиболее подходящие для этих целей фотоаппараты, снимающие на кинопленку, и со сменными объективами. К ним от​носятся, прежде всего, такие марки, как «Зенит» и «Пентакон». Же​лательно иметь и телеобъективы. Они имеют малый изобразитель​ный угол, и поэтому требуется применение штатива или очень ма​ленькая выдержка (максимально 1/500), чтобы получить четкие снимки.

В наших хвойных лесах живут большие серые и черные дятлы, а в лиственных лесах — малый пестрый (величиной с воробья).

Дятел. Для своего гнезда, а также для ночлега дятлы выдалб​ливают дупла, используя для этого старые сухие деревья или дере​вья с сухой древесиной. Дятел выстукивает деревья: здоровое де​рево издает звонкий звук, а старое и пораженное вредителя​ми — глухой. Каждый год они выдалбливают новые дупла, а ста​рые бросают. Эти пустующие дупла занимают другие полезные для леса птицы: синицы, пищухи, поползни, горихвостки. 
Таким об​разом, дятел привлекает в наши леса целую армию полезнейших птиц. Зимой для дятла наступает голодное время, так как насеко​мые, которыми он питается летом, спрятались на зиму. 
В это вре​мя дятел питается маслянистыми семенами хвойных деревьев. За​жав в желобке шишку чешуйками вверх, дятел расклевывает ее, достает семена и съедает их. 
Если вы летом обнаружите в хвой​ном лесу кучки помятых еловых шишек с расплющенными и рас​колотыми чешуйками, то это работа дятла. Зимой за дятлом все​гда кочует целая стая синиц, корольков и других птиц: они кор​мятся остатками «обеда» дятла.

В глубине сухого соснового бора, около старого пня можно встре​тить муравейник. Насыпная часть его состоит из хвоинок, листьев, кусочков коры, обломков веточек и другого мелкого растительного мусора. Эта насыпная куча прикрывает подземную часть, которая состоит из многочисленных камер и коридоров.
 Муравейник не слу​чайно имеет форму конуса — во время дождя с него легко стекает вода, а в погожие дни его лучше прогревает солнце. Муравьи разно​сят семена и плоды растений, уничтожают вредных насекомых и гусениц. 
Помните, что любое повреждение муравейника оказывает прямое влияние на снижение активности муравьев в уничтожении вредителей. При сильном повреждении муравейника семья не может защищать лес в течение 1-2-х лет и более.

Муравьи — самые трудолюбивые санитары леса. В среднем в свое гнездо они ежеминутно приносят 2-3 десятка насекомых, а за день — около 20-ти тысяч. 
Подсчитано, что за лето число уничтожен​ных одним муравейником насекомых достигает двух миллионов, сре​ди которых большинство вредителей леса. При этом надо иметь в виду, что муравейник лишь часть колонии, а колония муравьев насчитывает до 20-ти гнезд и может существовать до ста лет.

Муравьи не только сберегают здоровье наших лесов, уничтожая массу вредных насекомых, но и очень часто спасают лес от пожа​ров.
 Так, непотушенную спичку или окурок, брошенный вблизи муравейника, они очень быстро гасят (разумеется, если не успела загореться сухая трава или лесная подстилка). 
При этом муравьи становятся на задние лапки и выпускают в огонь струю жидкости. Значительный вред муравейникам наносят кабаны, которые разры​вают гнездовые купола и устраивают себе «муравьиные ванны».

                                                                                           ПРИЛОЖЕНИЕ 2
ХУДОЖЕСТВЕННОЕ СЛОВО О ЕЛИ
ЗАГАДКИ 
1) Что летом и зимой в рубашке одной?

2) Зимой и летом одним цветом.

3) Растут на ней иголки,

Тонкие и колкие,

И шишки смолянистые,

Липкие, душистые.

Она под Новый год

В гости к нам придет!

Стройная, душистая,

С огнями золотистыми.
СТИХИ 
Ели                                    И.Токмакова.

Ели на опушке-

До небес макушки-

Слушают, молчат,

Смотрят на внучат.

А внучата-елочки, 

Тонкие иголочки,

У лесных ворот

Водят хоровод.

 Елочка                             О.Высоцкая.

Ни листочка, ни травинки!

Тихим стал наш сад.

И березки и осинки

Скучные стоят.

Только елочка одна

Весела и зелена.

Видно, ей мороз не страшен,

Видно, смелая она.
Зимнее утро  (отрывок)           А.С.Пушкин.

Под голубыми небесами

Великолепными коврами,

Блестя на солнце, снег лежит;

Прозрачный ель один чернеет,

И ель сквозь иней зеленеет 
И речка подо льдом блестит.     
Елка   (отрывок)                      Е.Трутнева.
Вырастала елка 

В лесу на горе,

У нее иголки

Зимой в серебре.

У нее на шишках

Ледышки стучат,

Снежное пальтишко

Лежит на плечах.

Елочка                                  М.Ивенсон.

Елочка, елочка,

Колкая иголочка,

· Где ты выросла?

· В лесу.

· Что там видела?

· Лису.

· Что в лесу?

· Морозы, голые березы,

Волки да медведи,

Вот и все соседи.

· А у нас под Новый год,          
Каждый песенку поет.
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“Открывайте шумный бал “       А.Кузнецова.

Рассказали новость волки,

Принесла сорока весть,
Что в лесу дремучем елка

Разукрашенная есть!

Услыхали новость звери,

Побежали по лесам;

Каждый хочет сам проверить,

Посмотреть на елку сам.

Для кого, зачем, откуда

Появилось это чудо?
Елку кто сюда принес?

Уж не сам ли Дед Мороз?

Есть ли время разобраться,

Кто принес, зачем убрал?

Эй, лисицы, волки, зайцы,

Открывайте шумный бал!

Наша елка                         Е.Ильина.

Посмотри в дверную щелку-

Ты увидишь

Нашу елку.

Наша елка

Высока 

От подставки 
до верхушки.

На ветвях

Блестит слюда

Наверху горит

Звезда!
Кто же это и откуда

К нам принес 

Такое чудо?
Что за день

У нас в саду?

Это первый день 

В году!
ПРИЛОЖЕНИЕ 3
Дидактические игры: 
1. Д/и “Какому дереву принадлежит это хвоя?

      (Использовать хвою сосны, ели, пихты, лиственницы).

· Чья хвоя самая длинная?

· Чья самая зеленая?

· Чья хвоя самая мягкая?

· Чья хвоя самая душистая?

2. Д/и “Найди самую высокую сосну” или “Найди самую маленькую елочку”

Предложите ребенку подойти к маленькому хвойному деревцу и назвать его ласковые слова с уменьшительно-ласкательным суффиксом (моя маленькая, славненькая и другие); подойти к самому высокому дереву, обнять его ствол и прислонившись послушать, что оно говорит, сказать добрые слова высокому дереву 
3. Д/и “Раз, два, три к елочке беги” (подвижная игра; взрослый называет хвойное дерево, ребенок должен подбежать к нему)
4. Д/и “Лиственные и хвойные деревья” (классификация)
Организуйте  игру по типу цепочки: сначала Вы называете любое дерево лиственное или хвойное, потом ребенок, кто допустил длительную паузу – проиграл.
5. Д/и “Опиши, я отгадаю”
Взрослый предлагает ребенку вариант описания хвойного дерева, по признакам с которыми ребенок уже познакомился, а ребенок отгадывает загадку – описание. Затем меняются ролями.

 Примерный вариант загадки-описания: это дерево самое высокое в нашем парке. Вместо листьев у него темно-зеленая хвоя. Хвоинки короткие, одинокие. Шишки продолговатой формы, вырастают за один год. Это теневыносливое растение.
ПРИЛОЖЕНИЕ 4


Старичок-лесовичок загадал вам кроссворд.  Отгадайте его и узнаете название охранника леса.
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1. Что является домом для елки?
2. Я сестра родная елки, но мои длинней иголки.
3. Я обманщица большая, я всех вас перехитрю:
И не елка, не сосна я, а с иголками живу.
4. У какого дерева при малейшем ветерке дрожат ли​сточки?

ПРИЛОЖЕНИЕ 5
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Игра «Кто приходил в гости к ели и на снегу следы оставил?”


ПРИЛОЖЕНИЕ 6
Еловый лес
Мрачный и темный стоит еловый лес. Триста лет прошло, прежде чем выросли такие могучие деревья. Огромные елки поднялись высоко к небу.

Еловые ветки почти не пропускают солнечный свет. Поэтому в густом ельнике не растет трава. Земля покрыта сухими коричневыми иголками и пустыми шишками.

Иголки у елей – это такие необычные листья. С их помощью деревья дышат, берут у солнца свет и тепло. Каждая иголка – хвоинка живет долго: 5-7 лет, а потом падает на землю. Но ели ни когда не сбрасывают хвою полностью. Это вечно зелены е деревья, иголки у них сменяются постепенно.

Шишки у елки узкие и длинные, Семена в них мелкие и с крылышками. Раскроются шишки, ветер подхватит крылатые семена, и там, где опустится семечко, вырастит пушистая елочка.

Шишек на елке много, в каждой шишке по 50-60 семян. Семена ели - любимое лакомство лесных жителей: клестов и дятлов, белок, и мышей. Зимой еловый лес зверей и птиц спасает не только от голода, но и от стужи: в еловом лесу не бывает ветра.

Из толстых еловых бревен люди строят теплые, деревянные дома, делают красивую мебель. Бумага, на которой напечатаны книги тоже из ели.

У ели самая звонкая и певучая древесина, поэтому из нее делают скрипки и другие музыкальные инструменты.

И. Демьянов

ПРИЛОЖЕНИЕ 7
	Сходства
	Различия



	
	Сосна
	Ель

	Листья – хвоя (хвойные).
	Хвоя сизо-зелёная.
	Хвоя тёмно-зелёная.

	Растения вечнозелёные, листья (хвоя) на зиму не опадают.
	Хвоинки по 2 в пучке, длинные.
	Хвоинки одиночные, короткие.

	Наличие шишек с окрылёнными семенами.
	Шишки округлой формы, вырастают за 2 года.
	Шишки продолговатой формы, вырастают за 1 год.

	Наличие душистой смолы.
	+
	+

	Голосеменные – семена не в плодах, а в шишках.
	Окрылённый придаток у семени похож на щипчики.
	Окрылённый придаток в форме ложечки.

	Цветков нет. 
Цветением называют пыление (летит лёгкая, сухая, обильная пыльца, «серный слой оседает» на траве, почве, лужах: жёлтые разводы на воде)
	Кора буроватая: вверх по стволу - золотистая
	Кора тёмно - бурая

	
	Светолюбива
	Теневынослива


ПРИЛОЖЕНИЕ 8
ЕЛЬ

—
Узнать меня может всякий,— говорит Елка Березе.— В каждом доме в новогодний праздник стоят мои наряженные подружки.

—
Ты забыла сказать, что колючие зеленые иголки на тебе круглый год,— напомнила  белоствольная  Береза.— Иначе  тебя  можно  спутать  с Лиственницей, ветви которой одеты маленькими мягкими иголками только летом.

—
Права ты, соседушка. Про меня даже загадка есть:

Что за стройная девица: Не швея, не мастерица, Ничего сама не шьет, А в иголках круглый год.

—
Но мало кто тебя узнает по голосу,— поддержал разговор Клёст- еловик.

—
Как по голосу? Почему я ничего не знаю? — затараторила сидевшая на макушке дерева Сорока-белобока.

—
У каждого дерева свой голос. Самый звонкий и певучий — у Ели,— пояснила птица с крестообразным клювом.

—
Клёст  правду  говорит...— задумавшись  и  что-то  вспоминая,  проговорила Ель.
— Еще в давние времена из древесины елей великие мастера делали скрипки. И по сей день не только скрипки, но и другие музыкальные инструменты делают из этого певучего дерева. Почему из него? Да потому что ни одно другое дерево не дает такого отголоска, отзвука, как ель.

—
Интересное   дерево,— Сорока   перелетела   с   макушки   на   ветку.
—Казалось бы, самая обыкновенная ель. Оказывается, вовсе и нет. Видно, много загадок хранит она в себе.

—
Что правда,  то  правда,— согласилась  с  ней  Береза.— Снег  метет уже который день. Надел на деревья белые шубы. Рыхлые и пушистые шубы, тяжелые. Ломают они сучья, и даже стволы. Маленькие березки гнутся до самой земли. И только елям любой снегопад нипочем.

—
На моих ветках много снега не бывает,— улыбнулась Ель.

—
Тяжелый снег гнет нас к земле,— пояснили широкие ветви-лапы,— но он нас не ломает,  потому что мы эластичные и  пружинистые.  Мы наклоняемся все ниже и ниже, и снег с нас сползает.

—
Но   Елке   несдобровать  от   сильного   ветра,— вздохнула   стоявшая неподалеку Сосна.— Если мои корни уходят глубоко в землю, то у соседки они  расходятся в почве почти  под самой  поверхностью. Поэтому  в сильный    ветер    такие    корни    не    всегда    могут    удержать    могучее дерево.

Старые ели падают, выворачивая корни. Они похожи на руки лесных чудищ в сказочном царстве лесного царя Берендея.

Еловый лес называют ельником. Стоят в нем мощные прямые деревья, словно доблестные воины, охраняющие покой и тишину. Кругом сумрачно. Под елями стелется мягкий мох. Кое-где виднеются бледные шляпки сыроежек. А когда посмотришь на свисающие лишайники, так и кажется, что где-то недалеко стоит на курьих ножках избушка Бабы-Яги.

Но ель растет не только в ельнике, ее можно встретить рядом с березой, осиной, липой, дубом.

Не успеет сойти снег, а «под ногами» у деревьев уже зелено.

—
Половина моих спутников,— расправляя  ветви-лапы,  продолжила рассказ Ель,— такие же, как и я, зеленые растения. Даже зимой, в лютый мороз и сильную вьюгу, грушанка, брусника и зимолюбка не снимают своего летнего наряда.

—
А вы видели, сколько шишек на Елке? — зацокала Белка.— Иногда их так много, что от тяжести даже ветки ломаются. Скажу по секрету, мы едим не только семена Ели, наш народец непрочь полакомиться и крупными почками. Любим мы и молодые побеги.

—
Если  под  Елью  снег  будто  ковром  устлан  зелеными  веточками-коротышками,— добавил Клёст,— значит, Белка сюда на обед приходила.

А еще это значит, что будет урожайный год и на нашей Ели вырастет

множество красивых шишек.
(из книги «Лесная мозаика»)

ПРИЛОЖЕНИЕ 9
Определите фрагменты, каких деревьев изображены на рисунках

